丹阳学校小学语文备课组活动记录

	活动时间
	2015.8.30
	活动内容
	培养“读书入口”的奠基工程

—谈二年级语文上册“习惯篇”的教学

	活动地点
	低年级办公室
	参加人员
	黄家红、于益年、张来才

	活        动        记        录

	培养“读书入口”的奠基工程

——谈二年级语文上册“习惯篇”的教学

其一，遵循儿童认知规律，积极开发小学生的早期阅读。

培养孩子的读书兴趣，越早开始效果越好。在犹太人家族，他们爱书如命。在每个犹太人家里，当孩子稍微懂事时，母亲就会在《圣经》上滴几滴蜂蜜，然后叫小孩去吻《圣经》上的蜂蜜。这仪式的意思不言而喻：书本是甜的。美国伊利诺斯大学的研究者德•多金教授对205名具有较强阅读理解能力的儿童进行了调查研究，结果表明，这些儿童都在学龄前就已经具备相对独立的阅读能力，他们的共同之处是：从很小的时候起，父母就使他们养成了爱读书的习惯。有关专家研究表明，当学习者掌握了560个最常用的汉字时，就可以阅读一般书刊的80％的内容；掌握了张敬义1367个汉字，可以阅读一般书刊的95％的内容；掌握了2400个汉字，可以阅读一般书刊的99％的内容(见戴昭铭《语文教学诵读法原理探析》)。“国标本”一、二册共安排生字747个，其中要求写的434个，只要求认的313个。从二年级上学期安排“勤于朗读背诵，乐于课外阅读”的习惯篇(小学生已有认识747个字做基础)，适时、科学、可行，对积极开发小学生的早期阅读有着非常重要的意义。

第二，遵循母语学习的规律，给儿童打好学习语言的基础。

儿童时代是学习语言的黄金时代，给儿童打好语言的基础，是关键的关键。众所周知，低年级儿童内部言语机制不完善，注意力不稳定，有声思维起着主导作用，无声思维正在发展当中，需要通过朗读时的大声发音来组织思维、集中注意力，从而把书面文字的感知和它的含义联系起来。再者，朗读过程中，眼、口、耳多种器官同时活动+形成多种通道的暂时联系，加强了大脑皮层的痕迹，以增强记忆。本册安排此项内容，意在进一步加强学生的朗读、背诵等方面的训练，培养他们精读博览、对有积累价值的语言材料熟读成诵的习惯。“幼学如漆”，少年儿童的记忆是石板上的雕刻，永生不忘。可以这样说，朗读与背诵是低年级儿童学习语文的最直接、最有效、最适合的方法。

第三，着眼于明天的发展，努力培养小学生良好的读书习惯。

“一个人不读书要受到命运的惩罚，一个民族不读书要受到历史的惩罚。”这是被历史证明的真理。叶圣陶先生说：“教育是什么?往简单方面说，只需一句话，就是养成良好的习惯。”英国教育家洛克指出：“事实上一切教育归结为养成儿童的良好习惯。”联合国教科文组织教育发展委员会编著的《学会生存——教育世界的今天和明天》一书指出：“未来的学校必须把教育的对象变成自己教育自己的主体。”一个人想学而有成，一个重要的法宝就是让读书学习成为习惯。当代著名作家叶文玲在《我的“生长果”》一文中谈到：她从小便有良好的读书习惯，从小便爱看书，“酷爱书到了连一片带字的纸头都不放过的地步。”她如饥似渴看“香烟人”小画片。“接触了书，只觉得自己无知而空荡的脑瓜日益充盈起来”。从小培养学生爱读书、读好书的习惯将会使他们受益终身。

“习惯篇”安排在“国标本”的开篇，相当于一本杂志的卷首寄语，包孕着编者的良苦用心，不能顺手翻开，凭蜻蜓点水之功，草草从事，而应破解、发掘编者的思想、观点要意利用好教材资源。

“习惯篇”共有五页彩色插图。第1页有两幅小图，第2、3页和第4、5页均为通版，两个通版各有五幅小图。其中第1至3页插图的主题是“勤于朗读背诵”，第4、5页插图的主题是“乐于课外阅读”。

“习惯篇”的内容均是由一幅幅生动的图画展示出来的。有的明示朗读、背诵的姿势，有的暗示朗读、背诵的方法，还有的提示课外阅读的途径……这些插图点面结合，内外融合，特别是一个个人物，感情丰富，活灵活现，或神情专注，或兴趣盎然，或一丝不苟……看着这一幅幅可观可感的图片，既可以聆听琅琅的读书声，又可以领略读书的愉悦，真真切切地感受到：读书，给他们无限丰实的知识；读书，给他们正确深刻的思想；读书，给他们真挚细腻的情感；读书，给他们鲜明完善的性格；读书，给他们无比愉悦的美感；读书，给他们编织语言的艺术。

通观“习惯篇”的五页插图，有以下几个特点：

一是示范性。俗话说，站有站相，坐有坐相。当然，读书背诵也应有正确的姿势，教材运用形象的肢体语言给我们做了很好的示范。如，朗读时就应身正、肩平、双手拿书、双臂自然平放桌上，眼睛与书本距离33厘米左右；背诵时应身正、肩平、双臂自然平放桌上，目光平视、神情专注；在公共场所读书要文明守纪。榜样的力量是无穷的，帮助学生养成正确的读、背姿势，养成好学、文明、守纪的良好习惯，有利于孩子健康成长。

二是指向性。“学会学习’’是未来公民的必备素质之一。对于孩子来说，既要爱读书，还要会读书。比如，朗读就应做到口齿清楚，声音响亮，态度自然大方；要字字人目，句句过心，努力做到正确、流利、有感情；精神要专注，要一边读一边想。再如，读书学习，既要学会自主学习，还要学会合作学习等。

三是拓展性。“新课标”明确指出：“培养学生广泛的阅读兴趣，扩大阅读面，增加阅读量，提倡少做题，多读书，好读书，读好书，读整本的书。”“习惯篇”完全符合“新课程”的要求，努力把每一个学生都领进书籍的世界，让优秀的儿童读物灌溉儿童的心灵。此外，苏教版“国标本”低年级所有课文的课后作业都安排了“朗读课文、背诵课文”，真是前有安排，后有落实，反复历练，将日久成

我们该如何凭借教材，培养学生“勤于朗读背诵，乐于课外阅读”的习惯呢?

（一）以图为师，模仿练习。

俗话说：“事以简为止，言以简为当。”插图作为观察的对象，教学时不应当成看图学文来教，应简化处理，按照一定的顺序和一定的目的进行观察和模仿，让儿童在形象中学(观察)，在情趣中学(模仿)，在实践中学(结合具体的课文进行读背演练)。先抓外显的，激活学生以前的读书经验，落实正确的读、背姿势，学会正确、流利、有感情朗读和背诵；再抓内隐的，从情感态度的纬度来抓，唤起儿童的学习需要，落实“勤”与“乐”；最后抓养成的，为学习者提供学习资源，帮助学生设计恰当的学习活动，引向课外阅读。“心有灵犀一点通”，灵活的教学方式能把“凝固的图画”转化为学习资源，学生从那一幅幅充满智慧的眼神和一张一合的双唇中感触到他们情感世界的丰富、读书的幸福和快乐。

(二)加强指导，行动鞭策。

良好学习习惯的养成，是一个长期渐进的过程，单靠“习惯篇”安排的几课时教学是不行的，必须在整个教学过程中坚持不懈地抓实抓好。(1)加强指导。教师要有耐心，切不可急功近利，可以从学习最基本的阅读方法、具备最起码的阅读能力抓起。利用晨读时间，语文教师要认真负责，积极指导。指导学生用普通话朗读每篇课文，要求背诵的章节一定要背会。根据教学需要，及时推荐合适的读物或文章，实现课内外沟通。(2)勤于检查。教师利用课堂或课外时间经常抽查学生的朗读、背诵和课外阅读的情况，采用表扬和婉转批评等多种形式，让学生享受成功的喜悦，提高朗读、背诵和课外阅读的兴趣。

(三)育人之妙，存乎一心。

学生读书习惯形成的过程中，既需要“以图为师，模仿练习”的入门指导，又需要“加强指导，行动鞭策”的反复历练，更需要“育人之妙，存乎一心”的净化与提升。一位哲人说得好：“一个热爱生命的人，不再靠自己，而是靠他所爱的东西活着。”为什么嗜好读书的人能目不交睫、手不释卷、废寝忘食?因为他双眼迅速地扫描，头脑活泼地与作者对话，他神游物外，进人一个物我两忘的世界。对于小学生来说，强烈的阅读兴趣是促使阅读活动深入开展的内驱力。因此，教师应十分重视学生阅读情趣的培养，多鼓励孩子，让他们立读书之志，享受读书的快乐。此外，学校要创设浓浓的文化氛围，创设读书的大环境，开辟读书廊，开放阅览室，张挂关于读书的名人名言，建立班级图书架，开展有关读书活动。家庭与学校也要拧成一股绳，实现校内外的联合。古人云：桃李不言，下自成蹊。教师应成为爱读书的人，经常向学生介绍自己的读书心得，向学生介绍自己读过的好文章，师生一道精神漫游，从书内走向书外，从课内走向课外。良好习惯的养成是一个过程，教师要精心、耐心、有恒心。

有位学者说：“在民族文坛上最高声的发言人，在其年轻时代他都是一个默默的自觉的读书人。”“勤于朗读背诵，乐于课外阅读”是培养“读书人口”的奠基工程。但愿用上这套教材的孩子们都能成为默默的自觉的读书人!




